División de cardiología pediátrica de la facultad de medicina de Weill Cornell

Sabemos que una visita  con su hijo al especialista puede ser estresante.. Haremos todo lo posible por servirle con rapidez, a fondo y con la consideración y compasión que usted y su hijo se merecen. 

Esto es lo que  debe esperar durante su visita:

TIEMPO 

Hay muchos aspectos diferentes de una evaluación de cardiología pediátrica. La visita inicial incuye varios pasos y, por lo general, se toma al menos como dos horas.

SALA DE ESPERA

Al llegar, los empleados de recepción repasarán la información de su seguro y también le entregarán un cuestionario relacionado con el historial médico de su hijo. Por favor,  revise ambos lados por completo. Si responde una pregunta con un “no”, puede dejarla en blanco y, si hay alguna otra información que quisiera incluir, siéntase con libertad de añadirla en cualquier parte de la página. 

LA SALA DE CONSULTA

Se le acompañará  una sala de consulta en la que se anotarán la estatura, peso, frecuencia cardíaca, presión arterial y un electrocardiograma (EKG) de su hijo. Un EKG es un impreso del ritmo cardíaco de su hijo que se obtiene poniendo cuadritos engomados en el pecho de su hijo. También es posible que obtengamos el nivel de oxígeno en la sangre. Ninguna de estas pruebas causan dolor; tampoco se usan inyecciones. 

ESTUDIANTES Y RESIDENTES

Durante su visita, es posible que se encuentre con un estudiante de medicina, un residente o un estudiante especializándose en cardiología pediátrica. Nos sentimos orgullosos de ser una parte importante en la formación de los pediatras y cardiólogos pediatras futuros en la facultad de medicina de Weill Cornell. Aunque estas personas pueden ayudar en la recopilación de información sobre el caso de su hijo, todas las decisiones relacionadas con el examen médico y el manejo del problema de su hijo serán tomadas exclusivamente por su cardiólogo.  En general, no miraremos la garganta ni los oídos ni llevaremos a cabo partes de un examen físico que puedan ser incómodas.

ECOCARDIOGRAMA

Según la situación de su hijo, es posible que él o ella necesite un ecocardiograma. Eso es un examen especializado del corazón por medio de sonografía (ultrasonido). No hay efectos secundarios conocidos y no es doloroso. El ecocardiograma tomará desde 20 minutos hasta una hora. Quizás haya espera antes de empezar el examen de su hijo ya que tenemos una cantidad de máquinas limitadas para llevar a cabo la prueba. Sin embargo, preferimos hacer el ecocardiograma en esta misma visita en lugar de tener, sin necesidad, que hacer otra cita para el estudio más adelante como hacen en muchos otros centros. Un poco de tiempo adicional mientras espera por el ecocardiograma puede ahorrarle que tenga que hacer varias visitas a nuestro consultorio. Después de que el técnico complete el estudio, lo repasaremos y le notificaremos los resultados antes de que se vaya. Con toda confianza puede traer un juguete favorito si cree que facilitará el estudio (para los bebés, con frecuencia ayuda mucho un pomo de leche de pecho o fórmula).

OTRAS PRUEBAS

Dependiendo de la razón de su visita y de nuestras conclusiones, es posible que se necesiten otras pruebas. Esos estudios se programarán para la primera oportunidad que sea conveniente para usted y su familia y nuestros cardiólogos le informarán los resultados tan pronto estén disponibles.

COMUNICACIONES

Poco después de su visita, le enviaremos un reporte completo al pediatra de su hijo. Si en cualquier momento en el futuro cambia de médicos o necesita que se envíen los resultados a otro proveedor, solo póngase en contacto con nuestra oficina y enviaremos los documentos del historial médico.

SEGUIMIENTO:

Si determinamos que necesita una visita de seguimiento, puede concertar una cita con los empleados de recepción cuando se vaya a ir o puede llamar a nuestras oficinas cuando le sea conveniente.

Si tiene preguntas nuevas después de su visita o si siente la necesidad de hablar sobre cualquier aspecto del cuidado de su hijo, no deje de llamarnos. Queremos que entienda y se sienta bien con todos los temas relacionados con la salud cardíaca de su hijo.
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